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LLiTa je TO joAHO KOHTPACTHO CpeaAcTBO?

lMoHekaa ce jooHO KOHTPAcTHO CpeacTBO HasuWBa U
‘peHTreHckom 6ojoM‘. Paaun ce o 6e360jHoj TeYHOCTH KOja
cafpXw jon a koja ce ybpuarasa y KpB kako 6u omoryhuna
60rby BUASBUBOCT OpraHa npuWnIMKOM cHumaka. OBo
CpeacTBo He ‘6oju‘ Teno 1 HopmarHo ce n3nydyje nytem
Mokpahe.

Ha koju HauvmH he Mu paTu jooHO KOHTpPacTHO
cpeacTBo?

KoHTpacT ce Moxe yHeTU y Terno Ha Bulle HauuHa. Moxe
ce monuTW wnu 6uty yBpusraH UkEKUUjOM Yy apTepujy,
BEHY UM OUPEKTHO Y 3rnob unu Hekw Apyrv Aeo Tena.

Oa nu hy uwTta oceTUTU NPUNMKOM yGpuaraBatba
joaHOr KOHTpacTHoOr cpeacTea?

Mpunukom yBpusraBarwa ukEKUMje joOHOr KOHTpacTa y
apTepvjy unu BeHy BehuHa naumjeHaTa He 0CeTU HULWITa,
Maja HeKM NauujeHTU MOory a oceTe LUMPEeHe TOMNuHe
no Teny, y nepuogy o 20 cekyHOou, [OK Tpaje
ybpusraBare nnu HenocpegHo nocne tora. OBWYHO ce
ocehaj TonnoTe AOXMBIbaBa WHTEH3UBHWje Yy npegeny
npenoHa 1 MoXeTe umaTh yTucak ga MOKpUTE YPUH Uako
ce To 3anpaBo He gelasa. OBo je YecTa nojaBa u ocehaj
6p3o0 HecTaje. MoHekaa nauujeHTU Ha KpaTko MoOry Ada
oceTe My4HuHy (kao pa he noBpahatu) npuUUKoOM
npMMara UuHeKuvje WM HenocpegHo nocne Tora.
(Mornepajte NuTake y BeE3M ca pusavumma).

Konuko pgyro Tpaje y6pusraBawe jopHor
KOHTpacTHoOr cpeacTea?

Y6pusraBarwe uweKUMje Y BEHy y pyuu 3a notpebe
KomMnjyTepu3oBaHe Tomorpaduje (LLT cHumka) Tpaje og 10
o 30 cekyHan. AkO Bam CHMMajy KpBHE CyaoBe
(aHrnorpam), BepoBaTHO heTe NPUMWUTK BULLE UHbEKLMja.
OHe he OuTM ybpu3raHe KpO3 WCTYy WINy Y TaHKy
nnacTu4Hy LeBYMLY Koja je 3a noTpebe oBe npouenype
ybaveHa kpo3 apTepujy y npenoHu. 3a Apyre BpcTe
CHMMaHsa Kao LUTO Cy CHUMakse 3rnobosa (apTporpaduja)
M KMYMEHOr KaHana (mujenorpadwuja)  UHeKuunjy
ybpusrasa paguonor.

3awTo Tpeba Aa NpMMMM jOOHO KOHTPacTHO
cpencTteso?

3axBarbyjyhv KOHTPACTHUM CpPeACTBMMA Pagnoriosmn Koju
ounTaBajy CHUMKe Aonase [0 AoAAaTHUX uHdopmauwuja.
Te popaTHe mMHOpMauuje YecTo Bode A0 MpeLun3Huje
aujarHose.

Koju cy pusuum Be3aHM 3a wumeKkuuje jopgHor
KOHTPAcTHOI CpeAcTBa WM OpariHO y3uMMake
KOHTpacTta?

MocTtoje GpojHun moryhn pusnumM M KoMNnukauuje
Be3aHe 3a KOHTpacTHa CpeACcTBa U HEKM 04 WX, anu
He CBMW, Cy HaBeAeHW OBAe:

+ KoHTpacT Moxe ga wucuypu 13 KpBHOr cyaa. Ako
ucuypu y 6naxoj Mepu, MOXe ce 3aycTaBuUTu
npumeHom obrnora of rnefda M KOMMPECUBHON 3aBoja,
6e3 uKkakBor garber TpeTMaHa. AKO KOHTPacCT MCLypu
y BEMMKOj MEPU MITN aKo oceTuTe jake bonose, yBehaH
OTOK UNW nojayaHo LpBEHUI0, MopaTte ce obpatuTtn
BalleM fekapy OnwTe fpakce unu oTuhn y XutHy
nomoh y Hajonuxoj GonHuuw.
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KOHTPACTHA CPEOCTBA
- UHOOPMALUJE 3A NMALUUJEHTE

* HexerbeHe peakuuje BesaHe 3a Oybpere: Ako Beh
umaTte 03burbHO oborbewe Bybpera mnu wehepHy
6onect, unu nmate 060je, KOHTPACT C joAOM MOXe Aa
npmepemeHo noroplua gyHkunjy 6ybpera. ¥ sehuHn
cnyyajeBa oHa he ce unak Bpatuty y Hopmany.

* Aneprujcke peakuuje mMory ga ce pece y npBux 5
MUHYTa a MOry Ja ce Jece M [0 7 [JaHa HakoH
uwekumje. OBMYHO ce Hajo3burbHMje peakumje
Jewasajy y npsux 10 MuHyTa.

a) Mame peakuuje ce gewaajy ko jegHor og 100
nauvjeHaTta, 0o6u4yHO npofly 6p3o u He
3axTeBajy HukakaB nocebaH TpeTmaH. Ose
peakuuvje ykrbyyyjy upBeHuno y nwuiuy, obnary
MYYHUHY n/unun nospahawe n 6nar cspab.

b) YmepeHe peakuuje ce gelwasajy kof jeaHor of
1000 naumjeHata. OGUYHO 3axTeBajy TpeTMmaH
nekoBMMa a CUMNTOMM  YKIbYYyjy Ayxe
nospahamre, onwTy! OcMn Unu OTOK fnua, ycTa
UNv rpra Tako Aa Cy Ancame 1 rytame oTexaHu.

c) Os306urbHe peakuumje yKrbydyjy CMpPT Kof jeaHor
of 100,000 naumjeHta. OHe 3axTeBajy XuTaH
MEeOMLUMHCKM TpeTMaH a 4ecto n BOonHMYKK
CcMeLuTaj 1 Haa3op.

Kako TpeTupaTM wnM cnpeuyutun oOBe HeXerbeHe

peakuuje?

* MepguunHcko ocobrbe Ha oferbery 3a paguonorujy je
CTpy4HO obyyeHO M nocegyje afeksaTHe NnekoBe U

onpeMy 3a TPeTMaH HeXerbeHux peakuuja Ha
KOHTpacrTe.

+ Ako BaM je dyHkumja Oybpera Beh owTeheHa a
oanyyeHo je pga Bam Tpeba KOHTpacT, nyTem
WHTpaBeHo3He WHdY3nje AaBahe BaM (HPU3MOMNOLLKM
pacTBOp y Tpajaky 04 HEKONMUKO caTuh Npe npoueaype
na 6u ymanwunu garbe owteherwe dyHkumje 6ybpera.
Ca wH(ysnjom ce MoOxe HacTaBuTM U nocne

npoueaype.
TpyaHoha u pojewe

OnwTe npaBumo je Aa ce gaBake OUNO KakBMX NEKOBA
TpygHuLama, yKrby4yjyhn n koHTpacTHa cpeacTtea, Mopa
pasMoTpuUTU ca U3y3eTHOM npepocTpoxHowhy. Mako He
NnocToje Hay4HU JoKasu Aa KOHTpacTHa cpefcTtBa Mory
LWUTETHO AenoBaTu Ha ceTyc nnm HepoheHy 6eby, y ncro
BPEME He MOCTOje HU 3HaYajHa Hay4yHa UCTPaXXUBaHa Koja
neduHMTMBO TBpAE Aa cy oHa 6e3beaHa.

Opf yKynHe KonuymHe KOHTpacTa Koju je AaTt Majuu, Make
O, jegHOr xurbagutor gena Tor KOHTpacTa Jocne y
mMajumHo wmneko. [lpema TOMe Hema pasnora pJa
npekvHeTe [ojerwe Kaga NpUMWUTe KOHTPAcCT jep Balle
MITIEKO HUje LUTETHO 3a 6eby.

LLiTa ce AewaBa HOKOH LUTO 0g€eM ca paguonoruje,
M3 JOKTOpPCKe opAuHauuje unu 6onHuue rge cam
npumuno/na nkwekumjy?

AKO BaM nocTaHe fowle Unu npumeTuTe ga HewWwTo Huje y
peay, naute y Hajonuxy XuTHy nomoh mnu koA rekapa
onwTe npakce. O36UrbHe peakumje Ha KOHTPaCT ce PeTko
[JellaBajy HaKkoH caT BpeMeHa Mo iaBaky KOHTpacTa.

Oee uHgbopmauuje cy npeyseme uz RANZCR Contrast
Administration Guidelines.

No part of this document may be reproduced without authority from Lumus Imaging®

Date: Oct 2021 (Reviewed Nov 2023)



